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הזמנה למיני כנס

"משב רוח יונגיאני לתוך העבודה הטיפולית בהבעה ויצירה"
בימים חמישי ושישי 4-5 למרץ

באוניברסיטת בר אילן

יום חמישי

 16:00 -16:30 
התכנסות וכיבוד קל

16:30-18:00 
הרצאת מפתח - לנוע בין הקטבים "על העצמי היוצר והמרפא"  בתורתו של יונג. – דר. אבי באומן.

18:00-21:00 
שתי סדנאות בו זמניות 

1. "החלל המקודש כראי של העצמי" – 


דר. סוזנה פנדזיק – דרמה תרפיה

2. " בריאת העולם" 


גב.  אילנה לח – תרפיה באמצעות אמנות

יום שישי

8:30 – 9:00
התכנסות וכיבוד קל

9:00-12:00    
שתי סדנאות בו זמניות

1. "אנימה וטרנספורמציה"  חשיבה יונגיאנית בעבודה הפסיכודרמתית-  אסף לב 

2. "לרקוד עם האחר" – גב. קרני ישי – טיפול בתנועה

12:00-13:30
סרט והרצאת סיכום-   גב. נאוה תל פז

        מלאכת החלום בסרט "חלומות" של קרסואה, מבט אשי וארכיטיפי.

עלות לחברי יהת  - 100 ש"ח ליומיים, 60 ש"ח ליום.  

                                לאורחים – 140ש"ח ליומיים  75 ש"ח ליום.  

                                נא לבחור סדנא אחת לכל יום.

ניתן לשלוח שיק או להתקשר ולשלם באמצעות כרטיס אשראי.

ניתן לשלוח פקס (089466411) ובו פרטי אשראי ובחירת סדנא.

הרשמה עד 1.3.2010  אצל חוה קמרינסקי, יה"ת.  

לברורים או שאלות – עדנה לשם 0546690396 או חנה שרברין 0528399805

על הסדנאות...ההרצאות...והמנחים...

הרצאה פותחת :לנוע בין הקטבים"על העצמי היוצר והמרפא" בתורתו של יונג.

ד"ר אבי באומן – פסיכולוג קליני ואנליטיקאי יונגיאני.מרצה ומדריך אנליטי                   

                             מחבר הספר "שערות הזהב של השד"

החלל המקודש כראי של ה"עצמי":סדנה בדרמהתרפיה

חוקר הדתות מרציה אליאדה הגדיר את ה"חלל המקודש"בהשוואה ובניגוד לחלל הרגיל כמקום השונה באיכותו,משמעותי ומיוחד.לדעת יונג החלל המקודש הוא ארכיטיפ, המגלם באופן סימלי את מרכז נפש האדם – את ה"עצמי". העצמי הוא ליבת האישיות, המארגת את חיי הנפש שלנו ומווסתת אותם, בדיוק כמו ה"טמנוס" – המתחם המקודש של העולם העתיק. הסדנה תתמקד ביצירת החלל המקודש של המשתתפים דרך עבודה קולית

תנועתית וטקסטואלית; נשתמש בסמלים, בטקס ובאמצעים דרמטיים נוספים, כדי להתבונן בהשפעה של המקום הפנימי הזה, כשהוא מחוצה לנו.המשתתפים מוזמנים להביא לסדנה חפץ משמעותי כלשהו המייצג עבורם את המרכז.

ד"ר סוזאנה פנדזיק היא דרמה-תרפיסטית בכירה, מדריכה ומטפלת בקבוצות ויחידים. היא רכזת התוכנית המחקרית "דרמה וסיפור ככוחות מרפאים" באונ' בר-אילן ומרצה במוסדות להשכלה גבוהה בארץ ובחו"ל. פרסמה מאמרים על החלל המקודש וכתבה דוקטורט על ארכיטיפים בדימויי הנפש. משוררת, אשת תיאטרון וחוקרת את הקשר בין הטיפול באמצעות אומנויות ומסורות ריפוי עתיקות כגון המסורת השמאנית.

על אנימה וטרנספורמציה-חשיבה יונגיאנית בעבודה הפסיכודרמטית

 בסדנה נכיר את האנימה והתפקיד הטנספורמטיבי של המימד הנשי על פי ג'יימס הלמן

אחד מגדולי היונגיאנים אל מול המימד הזכרי ונחקור את האיכות של המימדים הללו באופן פסיכודרמטי כפי שיעלה מתוך חלומות חוויות סמלים ומילים  שיעלו מתוך העבודה בסדנה כל זאת תוך הקשבה לכאן ועכשיו של המעגל הקבוצתי והדינמיקה שתווצר בו
אסף לב – בוגר לסלי בפסיכודרמה,בוגר התוכנית להנחיית קבוצות,מסיים 3שנות לימוד בבי"ס לפסיכותרפיה יונגיאנית מטפל ומדריך בשירות הפסיכולוגי החינוכי בת"א.קליניקה פרטית.יו"ר ועדת האתיקה באגוד הישראלי לפסיכודרמה.

לרקוד עם האחר בתאוריה היונגיאנית האחר הוא הצל.לפי גישה זו שלב חשוב בתהליך גיבוש העצמי הוא ההתמודדות עם הצל וקבלת העובדה שהתכונות המודחקות או המושלכות הן חלק מהעצמי של האדם וגם להן יש מקום בחייו.האור והצל נעים בדואליות מוחלטת והאחדות של כל אדם מותנית ביכולת שלו להכיל את הדואליות הזו,לתת לאור ולצל לשכון יחדיו בשלום.בסדנה זו נפגוש דרך הדמיון והתנועה את האחר שבתוכנו והשלכתו על אחרים.נבדוק אפשרויות איך הוא יכול להפוך לאח בתוכנו ולא לזר בתוכנו.

נרקוד איתו,נרקוד אותו,נשתעשע עם השלכותיו נצא למעין מסע:"הצל שלי ואני יצאנו לדרך...."

קרני ישי. פסיכותרפסטית בתנועה, סיימה 4 שנות לימוד במכון הישראלי לפסיכולוגיה יונגיאנית, קליניקה פרטית,.מרצה ומדריכה בתוכניות להכשרת מטפלים במכללות  דוד ילין, בית וגן,רידמן וק.אונו. בעלת נסיון של 20 שנה עם אוכלוסיות מגוונות בתחום בריאות הנפש והחינוך.
בריאת העולם-מאז ימי קדם ניסו בני האנוש להסביר לעצמם איך נוצר העולם,כך נוצרו המיתולוגיות של בריאת העולם.הכל מתחיל בבריאה.בכל התרבויות הבריאה מתחילה בהפרדה של החומריפ מהם עשוי היקום.מתוהו ובוהו,למובחנות ונפרדות,ממש כמו תהליך ההתפתחות של הנפש.בסדנה נסתמך על טענתו של יונג,שהמיתולוגיה היא התאוריה של הנפש,ונשתמש באפליקציה של תהליכים נפשיים שנמצא במיתולוגיות של בריאת העולם מתרבויות שונות,כדי ללמוד על תהליכי בריאת העולם בתוך הנפש,דרך חומרי האומנות.

אילנה לח –מטפלת באומנות,בוגרת לסלי,מרצה במסלול לתרפיה באומנות בלסלי.בוגרת התוכנית היונגיאנית בסמינר הקיבוצים וסטודנטית לדוקטורט בתוכנית "פסיכואנליזה ופרשנות" באונ'ברסיטת

 בר-אילן.  עובדת בבית הילד בירושלים,בפקרטיקה פרטית,מתמחה בטיפול בשורדי פגיעה מינית,פעילה ב"פסיכואקטיב"-אנשי בריאות הנפש למען זכויות האדם.

הרצאה סוגרת: מלאכת החלום בסרט "חלומות" של קרסוואה-מבט אישי וארכיטיפי.

נאוה תלפז – פסיכואנליטית יונגיאנית מומחית ,חברה מורה ומדריכה בחברה הישראלית והבינלאומית לפסיכולוגיה אנליטית.
